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  مقدمه
  

. بوده استندان بخشندگی و دستگیري از نیازم ،ها در طول سده خوب و ستودنی ایرانیانهاي  یکی از ویژگی
در متون معتبر و رفتار آنان با ضعیفان و نیازمندان عیاران و جوانمردان فتیان و ي  هاي فراوانی که درباره گزارش
 ،رعایت شأن انساندوستی و  نوعمردم این سرزمین رهنگ در فکشد که  نقل شده این واقعیت را به رخ می فارسی

  . دار است ریشهي اجتماعی،  فارغ از طبقه
رعایت حال نیازمندان و ضعیفان و وجود قوانینی براي بر  دالّ موارد متعدديجاي مانده از هخامنشیان  بر اسناددر 

به  بینوایان و نیازمندان دستگیريبر  زگارآن رو هاي دینی تأمین زندگی آنان ذکر شده و علاوه بر آن در آموزه
فرهنگ  ،مسلمان شدن ایرانیانبا ورود اسلام به ایران و . عنوان مهمترین راه رسیدن به بهشت برین تأکید شده است

 هم در قرآن واي پیدا کرد و این از آن روي بود که هم در  اوج گرفت و ابعاد تازهدوستی و سخاوتمندي  نوع
تأکید فراوانی بر دستگیري از نیازمندان السلام  االله علیه و آله و امامان معصوم علیهم پیامبر صلواتاز  شده احادیث نقل

اگر تا  .داد هاي مؤکد را در اختیار پیروان قرار می الگوي عملی این سفارشي پیامبر و امامان هم  شده بود و سیره
سفارش شده بودند، بعد از زندگی وان یگانه راه درست به عن) یا نیکوکاري(پیش از اسلام، مردم به کردار نیک 

آموخت که نیکوکاري جز با انفاق از آنچه دوست دارند کامل  اسلام آوردن مردم ایران، کلام خدا به آنان می
 محبوب و دارید می دوست آنچه از مگر رسید نخواهید خدا خاصان و نیکوکاران مقام به هرگز شما«: شود نمی

  )92ي  ي آل عمران، آیه ي مبارکه سوره(» .است آگاه آن بر خدا کنید انفاق آنچه و کنید، انفاق خدا راه در شماست
االله علیه  ي پیامبر صلوات هاي اسلام و سیره برگرفته از آموزهزمین به آیین فتوت مشهور بوده،  آنچه در تاریخ ایران
هایی شد، اما مبناي آن بر دفاع از  دچار زواید و حاشیهعداً باین جریان السلام است و با اینکه  و آله و مولا علی علیه
 وچهارم چهل باب در گیربن وشم قابوس عنصرالمعالیچنان که  ؛به درماندگان بودرساندن ستمدیدگان و یاري 

 .است بخشش و سخاوت به درماندگان ناجوانمردهاي  از مهمترین ویژگینوشته است  جوانمردي ي درباره قابوسنامه
ي مسلمان ایران انجامید که بخشی از  المنفعه در جامعه ن رویه و رویکرد به ایجاد نهادها و بناهاي خیریه یا عامهمی

در . انداختند و بخشی را مردم به صورت خودجوش راه می کردند المال تأسیس می ها با استفاده از بیت آنها را دولت
خوریم که خود تاریخی طولانی دارد و ملهم از خیراندیشی  برمیي وقف  اندیشانه ي بسیار نیک همین مسیر به پدیده

 السلام جست االله علیه و آله و مولا علی علیه ي پیامبر صلوات ي آن را هم باید در سیره براي آیندگان بوده و سرچشمه
  .مند شوند کردند تا همگان از منافع و عواید آن بهره ها آنها را وقف می که با آباد کردن زمین

، رنگ شده باشد اي کم تا اندازه فبه دلایل مختلدر مقاطعی ها در میان مردم، شاید  ها و آیین ها و رویه ین رسما
اما هیچ گاه ترك یا فراموش نشد و امروز هم با وجود تغییراتی که در سبک زندگی اعضاي جامعه رخ داده و 
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  . به خود گرفته، همچنان زنده استساختارهاي اقتصادي دگرگون گشته و روابط اجتماعی شکل دیگري 
اند و چه آنها که  رسان نیازمندان نهاد، چه آنها که به صورت عام کمک هاي مردم مبناي تأسیس بسیاري از سازمان

دار  یافته و برنامه کنند، همان رویه و رویکرد بوده است که در قالبی نو و سازمان هاي تخصصی ارائه می کمک
  .کنند و دستگیري از نیازمندان را اجرا می هاي قرآنی انفاق آموزه

پرستی شدت  اندوزي و خودخواهی و لذت ي دنیادوستی و مال ایم مسابقه در این عصر نو که هر چه جلوتر آمده
 ي سسهؤمدوستی و فکرها تهی از منطق انسانیِ رحم و مروت شده است،  ها سخت و فارغ از نوع بیشتري گرفته و دل

هاي مردمی است که  با حدود سه دهه فعالیت مستمر، از جمله تشکل االله علیها سلام ه زهراحضرت فاطم ي خیریه
  . پرچم جوانمردي را افراشته نگه داشته است

تواند اهمیت حضور و  ي زندگی در ایران می نگاهی به وضعیت جامعه و رفتارهاي اجتماعی و سبک تغییریافته
ها و آمارهاي منابع معتبر، از جمله آماري که فائو  طبق گزارش. ی روشن کندفعالیت این مؤسسه و نظایر آن را به خوب

همچنین عدم توازن در . شود منتشر کرده، در ایران سالانه معادل شصت درصد درآمد نفتی کشور غذا دور ریخته می
استفاده از امکانات شده به طوري که در برخی روستاهاي دورافتاده امکان آموزش توزیع ثروت منجر به نابرابري در 
عوارضی مانند خشکسالی و تغییرات اقلیمی هم این عدم توازن و اسراف را شدت . براي کودکان بسیار محدود است

ها را  که خانواده شوند می حوادث و اتفاقاتیگرفتار هایی از جامعه که  اوضاع براي بخشآن بخشد و در کنار  می
  . شود بدتر می ،کند دچار مشکل می

هاي قرآنی و وظایف انسانی اهمیت  ي مبتنی بر آموزه دوستانه  هاي خیرخواهانه و نوع در چنین بستري فعالیت
ها رسیدگی به امور جامعه و جلوگیري از تنزل سطح زندگی  کند زیرا اگرچه از وظایف ذاتی دولت بسیاري پیدا می

بلکه شرع و عقل و . ها انتظار داشت توان دست روي دست گذاشت و همه چیز را از دولت آن است، اما نمیاعضاي 
گیري  ي اصلی شکل ایده. نوعِ نیازمند خود کمک کند کنند که هر کس به قدر توانایی خود به هم منطق حکم می

که علاوه بر انفاق و کمک به نیازمندان،  و از آنجا االله علیها همین بوده است ي حضرت زهرا سلام ي خیریه مؤسسه
رسانی به ایتام  ي مذکور به طور خاص کمک در قرآن بر اهمیت رسیدگی به احوال یتیمان بسیار تأکید شده، مؤسسه

       .را در نظر داشته است
و هاي رسمی در رسیدگی به حال محرومان  کاري دستگاه اند خلأ کم و نظایر آن، تلاش کرده ،هسسؤماین 

  . نیازمندان را پر کنند بدون آنکه قصد رقابت با دولت را داشته یا به منافعی در آینده براي خود امیدوار بوده باشند
یک از  1364سال بضاعت مالی در  کمترینخیریه با االله علیها  زهرا سلامفاطمه ي حضرت  ي خیریه مؤسسه داستان

ي نیازمند شروع شد و  میان سی خانواده با توزیع آذوقهت آن شکل گرفت و فعالیزیرزمین مرطوب در جنوب تهران 
ها، به  ي فعالیت آن به سراسر کشور افزایش یافت و از تأمین آذوقه براي خانواده با گذشت بیش از سه دهه، گستره
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... تأمین مسکن و حمایت از تحصیل افراد تحت پوشش تا بالاترین مدارج تحصیلی و کمک به تشکیل خانواده و
هشت اندیشان و نیکوکاران این مؤسسه در  امروز به یمن و برکت همراهی گروه پرشماري از نیک. ارتقا پیدا کرد

  . کشور بیش از دو هزار خانواده را با جمعیتی نزدیک به پنج هزار نفر پوشش داده استاستان و شهرستان محروم 
ی مرهون هزاران انسانو ایثار و نوازش یتیمان،  ي انفاق ها و ترویج روحیه و گسترش حمایتاین فعالیت  ي همه

مردم  ودهخداي متعال فرم«فرماید  می السلام لیهامام صادق ع. اند دریغ نورزیدههاي مادي و معنوي  کمکبوده که از 
تر و در راه برآوردن نیازهاي آنان  که با مردم مهرباناند  ترین آنان نزد من کسانی ، پس محبوباند ي من خانواده

  .گیرد نوع یک حقیقت است که از ایمان به خداي متعال سرچشمه می کمک به هم .»کوشاتر باشند
احترام و اداي االله علیها  لامس حضرت فاطمه زهرا ي خیریه ي سسهؤبنیانگذران م ي کوتاه، به جا دارد در این مقدمه

را فراهم آوردند تا تاریخچه و عملکرد  سی سال تلاش این فرصت ي که به بهانهخود را اظهار دارم  امتنان فراوان
ه در این مجلد و از زبان دست سسهؤم میهنان دلسوز  احسان و ایثار هماز  اي اندرکاران و همراهان آن مستند شود و شم
بسیاري از  ؛ هر چنداند بیان گردد بودهسسه ؤمین مالی مأتمنابع اصلی تا به امروز که  بزرگواري خیرینو دردآشنا  و

   .نیکوکاران نخواستند نامشان آورده شوداین 
آقایان سیدمحمود آذین، از ي تکریم و تجلیل از اندیشه و کردار نیک و جوانمردانه باید  از باب وظیفه

نما، هایده هنجنی،  چهره محمد، منیر پور، کامران ملک زاده، سرویس صالح محمدمهدي کتیبه، مهندس محسن مقدس
محمدرضا رحیمی، محمدحسین اشعري، هاشم سلیمی، احمد  ،)ت مدیرهئاعضاي هی(ی یعلیرضا خلیلیان، علی میرزا

زاده، مریم میرفارسی، حوریه میرفارسی، لیلی  ها فاطمه موسوي، گلناز باقري، اکرم سلطان کمالیان و خانم
یشبرد اهداف راي پی بو کمک از هیچ خدمتیاد کنیم که  )ت امنائاعضاي هی(زاده قمی و طاهره احقاقی  االله آیت

  .هاي بسیاري به دیگران آموختند دریغ نکردند و در مدت همکاري درسمؤسسه 
ي همراهان و  این مؤسسه و همهاالله علیها  حضرت زهرا سلامي عنایت خداي متعال و توجه  سایهدر وارم امید

  .دنبردار امهاي محترم ایتام گ خانوادهسطح زندگی در مسیر بهبود همچنان  دنخیرین و حامیان بتوان
  

  محمدتقی سرمدي
  پیام مهر کوثرگاهنامهنشریه عضو شوراي سردبیري 
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